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1. Establece un presupuesto
Esta tabla te ayudara a tener control de tus gastos

Presupuesto Mensual

Mes :

GASTOS

Alquiler/hipoteca :
Impuestos:

Seguro:

Reparaciones:

CUIDADO DE NINOS

Cuidado de Niflos:

SERVICIOS PUBLICOS

GASTOS PERSONALES

Electricidad : Ropa:

Gas: Cosméticos :

Teléfonos : Servicios Médicos :
Gastos de los ninos (Deportes) :

COMIDA DEUDAS

Supermercado: Tarjeta de Crédito #1:

Restaurante : Tarjeta de Crédito #2:
Tarjeta de Crédito #3:

TRANSPORTE INGRESOS

Pagos de Autos : Salarios :

Seguros: Dinero Extra:

Gasolina:

Mantemiento:

Gastos Total :

Ingreso Total :
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2. Distrubuye tu sueldo de manera inteligente

COMO DISTRIBUIR
TU SUELDO

Y EN QUE Zvrzentjes

DIEZMO Y CARIDADES

10% - 15%

VIVIENDA
)~ N

25% - 35% L

5% - 15%

2% - 7%

GASTOS PERSONALES

5% - 10%

5% - 10%

AHORROS

10% - 15%

AGUA. GAS, LUZ, ETC

10% - 15%

TRANSPORTE

10% - 15%

5% - 10%

5% - 10%
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3. Utiliza cupones
Registra tu email en las tiendas que te gustan, recibiras cupones constantemente

iEMPIEZA AHORRAR YA!
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